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ATHLETISME 
COMMISSION MIXTE REGIONALE DU 19 SEPTEMBRE 2023 

SAISON 2023-2024 

 
 
Présents : Pierre Rizo (UT3 Paul Sabatier) / Hélène Dessacs (UT1 Capitole) / André Olive (Ligue Occitanie 
Athlétisme) / Lilly Burtin (EN Véto) / Léandre Stanis (FFA) / Maria Semerjian (LSUO) 
 
Excusés : Dominique Hernandez (Ligue Occitanie Athlétisme) / Thierry Ambal (INP)  
 
 

 
RECAPITULATIF DES DATES 

 

 LIMITE DES ENGAGEMENTS DATE DE DEBUT 

CROSS ANIMATION  
OCTOBRE ROSE 

Mardi 24 octobre 2023 Lien ici : 
 https://sport-u-occitanie.com/cross-

rose-universitaire-de-la-ganguise/  

Jeudi 26 octobre 2023 
La Ganguise  

CROSS ACADEMIQUE  
Lundi 13 novembre 2023, Lien ici  

http://www.sport-u-
licences.com/fnsu_compets02.php  

Dimanche 19 novembre 2023 
Montauban  

CFU CROSS Jeudi 23 novembre 2023 
Jeudi 7 décembre 2023 

Escoville (Caen)   

TRAIL OPEN  
Inscriptions :  

http://www.sport-u-
licences.com/fnsu_compets02.php   

Dimanche 15 octobre 2023 
Péchabou  

CFU TRAIL  
Avant le 13 mars 2024 

  
Samedi 23 mars 2024 
Cité de Pierres (Millau) 

CFU 10 KM  Avant le 26 mars 2024 
Dimanche 7 avril 2024 

Vignoles (Beaune) 

 
CFU INDOOR 

Avant le 15 janvier 2024 
Jeudi 8 février 2024 

Metz  

CFU ESTIVAL  Avant le 13 mai 2024 
Samedi 1er et dimanche 2 juin 

Vineuil – val de Loire 
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CROSS 
 

• Organisation d’un cross animation sur la base de la Ganguise le jeudi 26 octobre.  

Organisation d’un bus collectif départ 13h30 métro Paul Sabatier, places limitées, réservation      
obligatoire.  

Ouvert aux non-licenciés FFSU ainsi qu’à tous les personnels.  

Inscription :  https://sport-u-occitanie.com/cross-rose-universitaire-de-la-ganguise/  

 

• Pour le cross académique, organisation également d’un bus collectif. Informations 
complémentaires à venir.  

 

 

 

ATHLETISME  
 

 

• Signature d’une convention entre la Ligue d’Occitanie d’Athlétisme et la Ligue du Sport 
Universitaire d’Occitanie permettant aux étudiants licenciés FFSU de participer aux compétitions 
de la FFA. Convention à retrouver ICI prochainement.  

 

• Mise en place d’un fichier partagé regroupant les athlètes de bon niveau national et les listés 
ministériels de l’ensemble des Universités et des Grandes Ecoles de l’Académie à l’attention des 
responsables d’équipes.   

 
• L’organisation d’une compétition qualificative de Ligue ou de Site est obligatoire (indoor et estival) 

(excepté si on n’a pas de salle…). Cette dernière peut prendre comme support une ou des 
compétitions déjà existantes inscrites au calendrier de la FFA. La liste des compétitions 
qualificatives aux CFU devra être transmise à la DNA, au plus tard le 15 novembre pour l’indoor et 
le 15 mars pour l’estival.  
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