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CALENDRIER SPORTS INDIVIDUELS 2024-2025 mise à jour 16/10/2024

Acad Toulouse Acad Montpellier Ligue Occitanie Inter Ligue

date lieu Lien Site date lieu Lien site date lieu Lien Site date lieu Lien

Athlétisme
Indoor

8/12/24 date limite 
d'engagement 1/12/24           

14-15/12/2024
date limite engagt 

07/12

Miramas Infos

Estival

Cross 17/11 montauban occitanie
23/11/24 date limite 

d'engagement 
18/11/24

Marseille Infos

Aviron (indoor)

Badminton

Combat

Lutte

Boxe janvier 2025 Montpellier infos 12ou19/02/2025 jacou ou agde

Savate BF 20/01/2025 ? Montpellier infos 

Kickboxing 13/12/2024 Montpellier occitanie

Course d-orientation 24/11/2024 toulouse infos 

ECHECS

Equitation

CSO N°1 toulouse infos

DRESSAGE N°1

DRESSAGE N°2

CSO N°2

Escalade

1° journée toulouse infos 

2° Journée

3° Journée 

4° Journée

Escrime fevrier 2025 Montpellier

Golf OPENS TOULOUSE Occitanie

GR -

Gym
n.A

rti
sti

que
GAF à definir

GAM à definir infos 

Haltéro Muscu 

JUDO
Indiv 24-oct. Montpellier infos 28/11 Toulouse infos

Equipe 28/11 Toulouse

Karaté à venir 

https://sport-u-sud.com/sports-ind-athletisme/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-montpellier/sports-ind-montpellier-cross-country/
https://sport-u-sud.com/sports-ind-athletisme/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-toulouse-2/sports-ind-toulouse-course-dorientation/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-toulouse-2/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-toulouse-2/sports-ind-toulouse-equitation/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-montpellier/sports-ind-montpellier-escrime/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-toulouse-golf/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-montpellier/sports-ind-montpellier-judo/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-toulouse-judo/
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Natation
Indiv 1 dec ? MONTPELLIER infos

Equipes

Squash

Ski Alpin / SnowBoard

Taekwondo à venir marseille infos

Tennis

Indiv mars 2025 Fac Pharma 
/CSU/STAPS

Equipe décembre 2024 Fac Pharma 
/CSU/STAPS

Padel à venir infos

Tennis de 
table

Indiv 29 et 30 janvier 
5 et 19 février

Gymnase 
Achile infos

Equipe 12 02 2025 Gymnase 
Achile infos

Tir

Tir à l'arc Toulouse infos 
Compet : 30/11/24 - 

01/12/24 Date limite : 
23/11/24

Nice gymnase 
STAPS - Boulevard 

du mercantour
infos

Trail 9-oct. Péchabou infos 

Voile Armorica

Rando-Raid

https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-montpellier/sports-ind-montpellier-natation/
https://sport-u-sud.com/sports-ind-taekwondo/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-montpellier/sports-ind-montpellier-tennis-padel/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-montpellier/sports-ind-montpellier-tennis-de-table/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-montpellier/sports-ind-montpellier-tennis-de-table/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-toulouse-tir-a-larc/
https://sport-u-sud.com/sports-ind-tir-a-larc/
https://sport-u-occitanie.com/sports-ind-toulouse-2/sports-ind-toulouse-trail/

