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ATHLETISME 
SAISON 2025-2026 

 
 

RECAPITULATIF DES DATES 
 

 LIMITE DES ENGAGEMENTS 
DATE DE LA 

COMPETITION 

TRAIL OPEN 

Trail de Péchabou, 13 et 23 km 
AVANT le mardi 7 octobre  

Inscriptions : 8 euros pour les licenciés 
PPS ou licence FFA obligatoire à envoyer à 

msemerjian@sport-u.com 
S'inscrire à la compétition 

 
Régler les frais d'inscription 

 

Dimanche 12 octobre 
2025 

Péchabou  

CROSS 
ACADEMIQUE  

Inscriptions AVANT le mardi 18 novembre 2025  
S'inscrire à la compétition  

 
S'inscrire au déplacement en bus 

Dimanche 23 
novembre 2025 
Montauban (82) 

 

CFU CROSS Inscription le dimanche 23 à l’issue du cross de Montauban  
Mercredi 3 décembre  

Dijon  

RECORD DE 
L’HEURE 

 
Date à déterminer au 

printemps   

 
CFU INDOOR 
+ LANCERS 

LONGS 

Qualifs avant le lundi 12 janvier 12h 
Suppression du 5x1 tour qui devient 4X200 mixte 

29 janvier 2026 
Eaubonne  

CFU 10 KM  
Date de retour des qualifications : Lundi 09 Mars (12h) 

 

FEURS (Auvergne – 
RHONE ALPES) 
15 mars 2026 

TRAIL 
REGIONAL 

Contact avec le trail de Fontfroide (11) 
14 mars 2026 

Fontfroide – 14 h  

CFU ESTIVAL  
Qualifs avant le lundi 11 mai 12h 

  
Dijon 30 et 31 mai  

mailto:toulouse@sport-u.com
https://licencie.mysportu.com/manifestations/licencie/inscription-manifestation/manifestation/18#/
https://www.helloasso.com/associations/ligue-du-sport-universitaire-occitanie/evenements/trail-de-pechabou
https://licencie.mysportu.com/manifestations/licencie/inscription-manifestation/manifestation/74#/
https://forms.office.com/e/UuwpLxH9G5
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CFU TRAIL  
Date de retour des qualifications : mercredi 27 mai 2026 

 

Berru (Grand Est)  
Trail du Mont Berru  

6 ou 7 juin   
 
 
 
 

ATHLETISME  
 
 

• Signature d’une convention entre la Ligue d’Occitanie d’Athlétisme et la Ligue du Sport 
Universitaire d’Occitanie permettant aux étudiants licenciés FFSU de participer aux compétitions 
de la FFA. Convention à retrouver ICI prochainement.  

 
• Mise en place d’un fichier partagé regroupant les athlètes de bon niveau national et les listés 

ministériels de l’ensemble des Universités et des Grandes Ecoles de l’Académie à l’attention des 
responsables d’équipes.   
 

• L’organisation d’une compétition qualificative de Ligue ou de Site est obligatoire (indoor et estival) 
(excepté si on n’a pas de salle…). Cette dernière peut prendre comme support une ou des 
compétitions déjà existantes inscrites au calendrier de la FFA. La liste des compétitions 
qualificatives aux CFU devra être transmise à la DNA, au plus tard le 15 novembre pour l’indoor et 
le 15 mars pour l’estival.  
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