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BASKET-BALL 
COMMISSION MIXTE REGIONALE DU 21 SEPTEMBRE 2026 

SAISON 2026-2027 

 
 
Présents :  
Laurent DUCROQ (UT2 JEAN JAURES)    Antonin LACAZEDIEU (EI PURPAN) 
Julian LAPLANTE (UT1 CAPITOLE)     Maëllys / Maïween (ASU RODEZ) 
Olivier BARBARON, Cédric BARNAGAUD (LSUO) 
Excusés : Françoise REY (INSA), Olivier PRATVIEL (INP) 
 
 

RECAPITULATIF DES DATES 
 

 LIMITE DES ENGAGEMENTS DATE DE DEBUT 

REUNION 
D’INFORMATIONS 
DES CAPITAINES 

En visioconférence TEAMS,  
Présence obligatoire 

Lundi 12 octobre 19H 
Rejoindre la réunion 

FORMATION ARBITRES 
Inscription sur 

 https://sport-u-occitanie.com/formation-
arbitrage-toulouse/  

Information à venir 

SELECTIFS 
CHAMPIONNATS DE 

FRANCE 

JEUDI 1er OCTOBRE sur 
https://forms.office.com/e/2SG3JSb8KW  

A voir en fonction du nombre 
d’équipes 

CHAMPIONNAT 
ACADEMIQUE 

FEMININ & MASCULIN 

Avant lundi 12 octobre sur  
https://sport-u-occitanie.com/inscription-

sports-collectifs/  
Semaine du 2 novembre 2026 

INFORMATIONS 
CHAMPIONNATS DE 

FRANCE 

Site national FFSU : 
https://sport-u.com/competitions-nationales/sports-co/basket-ball/  

 

REJOIGNEZ NOS GROUPES WHATSAPP POUR RESTER INFORMÉ : 
 

https://sport-u-occitanie.com/groupes-whatsapp-toulouse/ 
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STAGE ARBITRAGE 
Formation gratuite ouverte à tous les étudiant. Plus d’informations prochainement sur notre internet, 
rubrique « FORMATION ». 

 

CHAMPIONNAT D’ACADEMIE BASKET 5x5 
Une réunion d’informations pour les responsables d’équipes et/ou capitaines 

aura lieu en visioconférence TEAMS (présence obligatoire) 
LUNDI 12 OCTOBRE à 19H : Rejoindre la réunion 

 
1. BASKET MASCULIN 

• Brassages en poules de novembre à fin décembre. 
Inscriptions sur 4 NIVEAUX : NIVEAU 1 (meilleur niveau) à NIVEAU 4 (débutant) 
 

• Durée des matchs de NIVEAU 1 : 
o 4x12’ non décompté 
o 1 TM par équipe et par mi-temps 
o 5’ de mi-temps 
o Tarif arbitrage N1 masculin : 15€ par équipe 

 

• Formule des matchs des NIVEAUX 2, 3 & 4 : 

• Pour les brassages et dans la mesure du possible : priorité à des rencontres sous forme de tournois 
triangulaires à 3 équipes avec 2 matchs par équipe et par soirée :  

o 3 matchs en 2x10’ avec 3 min de mi-temps sans TM. 
Si la formule en tournoi triangulaire n’est pas possible (équipe absente, impossibilité de 
programmer un tournoi triangulaire en raison du nombre d’équipes dans la poule etc…), les matchs 
se joueront selon la formule académique classique en 2x20’ non décompté et 5’ de mi-temps avec 1 
TM par équipe et par mi-temps. 

 

• Avant la fin des brassages, vous recevrez un nouveau formulaire d’inscription (obligatoire pour 
participer à la 2ème partie du championnat) pour choisir le niveau auquel vous souhaiteriez voir 
évoluer vos équipes durant la 2ème phase du championnat.  
Un changement de niveau devra être justifié pour être validé. 

  
• Reprise du championnat courant janvier en poules sur 4 niveaux : NIVEAU 1, 2, 3 et 4.  

• Puis phases finales à éliminations directes. 
 

2. BASKET FEMININ 
• Brassages en poules de novembre à fin décembre. 

Inscriptions sur 3 NIVEAUX : NIVEAU 1 (meilleur niveau) à NIVEAU 3 (débutant) 

• Pour les brassages et dans la mesure du possible : priorité à des rencontres sous forme de tournois 
triangulaires à 3 équipes avec 2 matchs par équipe et par soirée : 3 matchs en 2x10’ avec 3 min de 
mi-temps sans TM. 
Si la formule en tournoi triangulaire n’est pas possible (équipe absente, impossibilité de 
programmer un triangulaire en raison du nombre d’équipes dans la poule etc…), les matchs se 
joueront selon la formule académique classique en 2x20’ non décompté et 5’ de mi-temps avec 1 
TM par équipe et par mi-temps. 

  

mailto:toulouse@sport-u.com
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• Avant la fin des brassages, vous recevrez un nouveau formulaire d’inscription (obligatoire pour 
participer à la 2ème partie du championnat) pour choisir le niveau auquel vous souhaiteriez voir 
évoluer vos équipes pour la 2ème phase du championnat. Un changement de niveau devra être 
justifié pour être validé. 

• Reprise du championnat courant janvier en poules sur 3 ou 4 niveaux (selon le nombre d’équipes) 
• Puis phases finales à éliminations directes. 
 
 

BASKET 3X3 
 
Deux soirées académiques et une soirée sélective au Championnat de France seront mises en place. 

• Première soirée académique : JEUDI 3 DECEMBRE – Halle des Sports de l’Univ. de Toulouse 

• Deuxième soirée académique : semaine du 22 février (date et lieu à confirmer) 
• Soirée qualificative au CF : semaine du 29 mars (date et lieu à confirmer) 

 
 

REGLEMENT BASKET-BALL FFSU TOULOUSE 
 

• Tarif des arbitrages (à payer avant le début des matchs) : 
o 15 € par équipe pour les matchs N1 masculin (Matchs en 4x12 min) 
o 11 € par équipe pour un arbitre officiel (soit 22€ pour l’arbitre) 
o 8€ par équipe pour un arbitre FFSU (soit 16€ pour l’arbitre) 

 
• DUREE DES MATCHS (hors tournois triangulaires) : 

o NIVEAU 1 MASCULIN UNIQUEMENT : Matchs en 4x12 min non décompté avec 5 min de 
mi-temps et 1 TM par équipe et par quart-temps 

o AUTRES NIVEAUX : Matchs en 2x20 min non décompté avec 5 minutes de mi-temps et un 
TM par équipe et par mi-temps 

 

• Match nul possible en brassage et poules 
• Pas de match nul durant les phases finales : une prolongation de 3 min puis « Panier en Or » 

• Attribution des points : Victoire = 3 pts, Match nul = 2 pts, Défaite = 1 pt, Forfait = 0 pt 
 

• AUCUN REPORT (sauf sur décision de la FFSU en cas de problème d’installation sportive ou 
doublon avec un match de conférence ou CF). 
 

• REGLE DES JOUEURS GRILLÉS/BRULÉS : 
La règle des joueurs grillés ne s’applique pas durant les brassages, seulement à partir des poules 
(en janvier), mais interdiction de jouer plus de 2 matchs par semaine. 
o Si les équipes sont en divisions différentes : INTERDICTION DE JOUER EN DIVISION 

INFERIEURE si 3 matches ont été joués dans la division supérieure (sinon, match perdu par 
pénalité, exclusion de l’équipe en cas de récidive). 

o Pas de joueurs grillés pour les équipes évoluant au même niveau, mais interdiction de faire 
plus de 2 matchs par semaine. 

 
• Nombre maximum de joueurs pouvant figurer sur la feuille de match :  

o 10 joueurs maxi en poules (remplacements illimités) 
o 12 joueurs maxi en phases finales (remplacements illimités) 

 

mailto:toulouse@sport-u.com
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• Application de la règle des 2 forfaits : à la suite de 2 forfaits par absence, l’équipe fautive sera 
automatiquement exclue du championnat d’académie.  

• En cas de forfait durant la phase de poules (à partir janvier), l’équipe ne pourra pas être qualifiée 
en phases finales 
 

• Si l’équipe se présente à 4 joueurs, le match doit avoir lieu et le score sera validé. Si l’équipe se 
présente à 3 joueurs, le match devra se jouer mais sera perdu pour l’équipe incomplète quel que 
soit le résultat (non considéré comme un « forfait excluant »). L’arbitrage sera intégralement payé 
par l’équipe incomplète 
 

• En cas de retard d’un joueur ; pour entrer en cours de match, il devra OBLIGATOIREMENT : 

o Avoir été inscrit sur la feuille de match AVANT LA RENCONTRE ; 

o Présenter sa carte étudiant à l’arbitre AVANT d’entrer en jeu 

 

• Interdiction pour un joueur de jouer en phase finale s’il n’a pas fait au moins 1 match académique 
dans la saison (brassage et/ou phase de poule) sauf cas particulier sur demande écrite avec 
justificatif. 

 
• Obligation de fournir la liste des joueurs pour les phases finales (14 joueurs maximum) 

 
• INFORMATION : La ligue met à disposition un minibus gratuitement pour les déplacements hors 

Toulouse. Demande en ligne via un formulaire :  
https://sport-u-occitanie.com/formulaires-en-ligne/  
 

• NOUVEAUTE : les demandes d’aides aux déplacements (pour les matchs joués dans un 
département extérieur) devront être faites en remplissant le formulaire en ligne sur notre site 
après chaque match : https://sport-u-occitanie.com/aide-deplacements-site-toulouse/  

mailto:toulouse@sport-u.com
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