OCCITANIE

HANDBALL

COMMISSION MIXTE REGIONALE DU 24 SEPTEMBRE 2026
SAISON 2026-2027

Présents :

Olivier BOYER (UT3 UNIV. DE TLSE)
Lison MASSOU (INSA)

Valentin CHAUVIGNAT (ECOLE VETO)
Ylang ALEGRE (UTTOP)

Olivier BARBARON (LSUO)

RECAPITULATIF DES DATES

LIMITE DES ENGAGEMENTS DATE DE DEBUT

REUNION

D'INFORMATIONS E”;L%'Ocsnferi?ice IEﬁMS' ngn'dl_ 1 j ocltokgre 19H
DES CAPITAINES esence obligatoire ejoindre la réunion
TOURNOIS AMICAUX Mercredi 7 octobre sur

DE RENTREE My Sport U - sport-u.com senlie el 12 pesote 2026

Dimanche 11 octobre 2026
sur https://sport-u-
occitanie.com/formation-arbitrage-
toulouse/

Les 13, 14 et 15 octobre de
19H30 a 21H a I'Université de
Toulouse (Salle TD Gymnases)

FORMATION ARBITRES

SELECTIFS
JEUDI 1¢ OCTOBRE sur .
CHAME{%H?I:QTS DE https://forms.office.com/e/2SG3JSb8KW Semaine du 2 novembre 2026

CHAMPIONNAT Lundi 12 octobre sur
ACADEMIQUE https://sport-u-occitanie.com/inscription-  Semaine du 2 novembre 2026
FEMININ & MASCULIN sports-collectifs/

REJOIGNEZ NOS GROUPES WHATSAPP POUR RESTER INFORME :
https://sport-u-occitanie.com/groupes-whatsapp-toulouse/
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OCCITANIE

STAGE ARBITRAGE

ormation gratuite ouverte a tous les étudiant les 13, 14 et 15 octobre de 19H30 a 21H30 a |'Université
de Toulouse (Paul Sabatier), dans les salles TD du complexe sportif. A l'issue de cette formation, les
arbitres stagiaires pourront arbitrer les matches universitaires et recevront une rémunération de
16€/match. Inscriptions et informations sur notre site internet, rubrique « FORMATION ».

SELECTIFS CHAMPIONNATS DE FRANCE

Date limite aux engagements CF Ecoles et CFU :
Jeudi 1°" octobre sur formulaire spécifique (voir tableau sur la premiére page)

Reglement spécifique au sélectif CFE :
e Matches de 2x30 min et 5 minutes de mi-temps

¢ Double arbitrage (pris totalement en charge par les équipes, soit 22€/match et par équipe)
e 1 mindetemps mort par équipe et par mi-temps

¢ Obligation pour chaque équipe de fournir 1 personne externe a I'équipe (pas un remplacant)
pour tenir la table de marque ou le chrono.

¢ Seules les équipes engagées en NIVEAU 1 pourront participer a ce sélectif.

e Aucune licence individuelle ni extérieure n’est autorisée en CFE.

Lorsque 2 équipes doivent se rencontrer sur 2 tableaux (sélectif CFE et championnat d'académie),
un seul match est joué et le résultat est pris en compte pour les 2 championnats (avec application
du reglement du sélectif CFE et match en 2x30 minutes).

IMPORTANT : quotas qualificatifs et formule définitive communiqués par la FFSU nationale dans les
semaines a venir, de ce fait des adaptations locales seront peut-étre nécessaires.

e En CFU: Aucune licence extérieure autorisée, une licence individuelle autorisée par équipe

e Les étudiant.es licenciés dans une école et une université ne peuvent pas participer au CFU et au
CFE la méme année universitaire : il estimpératif de choisir

INFORMATION CHAMPIONNATS DE FRANCE :
https://sport-u.com/competitions-nationales/sports-co/handball/

INFORMATION ASU TOULOUSE

Si vous souhaitez/pouvez intégrer le projet ASU TOULOUSE (sélection régionale des établissements
composants I'Université Fédérale de Toulouse consultable en cliquant ici), veuillez prendre contact avec :

e Béatrice Jantore (jantorebeatrice@gmail.com) ou Yannick Kinoo (ykinoo@wanadoo.fr ) pour le
hand féminin ;
e Olivier Boyer (olive31.boyer@gmail.com) pour le hand masculin.
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OCCITANIE

TOURNOI AMICAL DE RENTREE

Vlatchs amicaux mis en place avant le début du championnat d’académie (si possible en tournois
triangulaires ou I"équipe qui ne joue pas arbitre) du 12 au 22 octobre.

e Licence FFSU 2026-2027 OBLIGATOIRE

e Engagement sur My Sport U (nécessité d'avoir les droits de gestionnaire sportif d’AS pour
procéder a l'inscription).

¢ Matchs en 2x10min si tournoi triangulaire, sinon matchs en 2x20min

e Ces matchs serviront de support a la formation d’arbitres et pourront étre arbitrés par des
arbitres en formation
¢ Engagements sur formulaire spécifique (voir tableau sur la premiére page)

CHAMPIONNAT D'ACADEMIE

Une réunion d'informations pour les responsables d'équipes et/ou capitaines aura lieu
en visioconférence TEAMS (présence obligatoire) LUNDI 12 OCTOBRE a 19H

1. HANDBALL MASCULIN

1. Brassages de novembre a fin décembre.
2. Formule classique, matchs en 2x20 minutes avec 3 min de mi-temps
. Engagements sur 3 niveaux : NIVEAU 1 (le plus haut niveau), NIVEAU 2 et NIVEAU 3
J Si pas suffisamment d'équipes en Niveau 1, les Niveaux 1 et 2 seront regroupés pour

les brassages.

A l'issue des brassages, vous recevrez un nouveau formulaire d'inscription pour choisir le niveau auquel
vous souhaiteriez voir évoluer vos équipes pour la 2°™ phase du championnat. Un changement de
niveau devra étre justifié pour étre validé par la CMR.

3. janvier : reprise du championnat en poules sur 4 niveaux : NIVEAU 1, 2, 3 et 4.
Puis phases finales a éliminations directes.

FINALES : si possible finales regroupées sur un méme lieu (TOURNEFEUILLE)

2. HANDBALL FEMININ

—_

Brassages de début novembre a fin décembre.

2. Formule classique, matches en 2x20 minutes avec 3 min de mi-temps
J Engagements sur 3 niveaux : NIVEAU 1, 2 et 3 (niveau 3 = débutantes)
. Si pas suffisamment d'équipes en Niveau 3, les Niveaux 2 et 3 seront regroupés pour

les brassages.

A l'issue des brassages, vous recevrez un nouveau formulaire d'inscription pour choisir le niveau auquel
vous souhaiteriez voir évoluer vos équipes pour la 2°™ phase du championnat. Un changement de
niveau devra étre justifié pour étre validé par la CMR.

3. janvier : reprise du championnat en poules sur 3 niveaux (si suffisamment d’équipes).
Puis phases finales a éliminations directes.

FINALES : si possible finales regroupées sur un méme lieu (TOURNEFEUILLE)
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occITaNIE
REGLEMENT HANDBALL FFSU TOULOUSE
arif des arbitrages :
o 11 € par équipe pour un arbitre officiel (soit 22€ pour l'arbitre)
o 8€ par équipe pour un arbitre FFSU (soit 16€ pour l'arbitre)
e Matches de 2x20 min et 3 minutes de mi-temps
e Finales de 2x30 min et 3 minutes de mi-temps (pour les niveaux N*A uniquement)
o Finales en 2x20 min pour le N3 féminin et toutes les finales « N*B »
e 1 mindetemps mort par équipe et par mi-temps
e Exclusions de 2 minutes

e AUCUN REPORT (sauf sur décision de la FFSU en cas de probléme d'installation sportive ou
doublon avec un match de conférence ou CF).

e Application de la regle des 2 forfaits : en cas de 2 forfaits, I'équipe fautive sera automatiquement
exclue du championnat d'académie.
Si une équipe se présente a 4 joueurs, le match doit avoir lieu mais sera perdu quel que soit le
résultat (non considéré comme un « forfait excluant »).

e Encasdeforfait durant la phase de poules (a partir janvier), I'équipe ne pourra pas étre qualifiée
en phases finales

¢ Colle et résine formellement interdites
e Régle desjoueurs grillés :

La regle des joueurs grillés ne s'applique pas durant les brassages, seulement a partir des poules (en
janvier), mais interdiction de jouer plus de 2 matchs par semaine.

Si les équipes sont en divisions différentes : INTERDICTION DE JOUER EN DIVISION INFERIEURE si 3
matches ont été joués dans la division supérieure (sinon, match perdu par pénalité, exclusion de
I'équipe en cas de récidive).

Pas de joueurs grillés pour les équipes évoluant au méme niveau, mais interdiction de faire plus de 2
matchs par semaine et interdiction d’enchainer 2 matchs dans la soirée.

¢ Interdiction pour un joueur de jouer en phase finale s'il n'a pas fait au moins 1 match académique
dans la saison (brassage et/ou phase de poule) sauf cas particulier sur demande écrite avec
justificatif.

e Obligation de fournir la liste des joueurs pour les phases finales (16 joueurs maximum)

e INFORMATION : La ligue met a disposition un minibus gratuitement pour les déplacements hors
Toulouse. Demande en ligne via un formulaire :

https://sport-u-occitanie.com/formulaires-en-ligne/

e NOUVEAUTE : les demandes d'aides aux déplacements (pour les matchs joués dans un
département extérieur) devront étre faites en remplissant le formulaire en ligne sur notre site aprés
chaque match : https://sport-u-occitanie.com/aide-deplacements-site-toulouse/

LSUO Site Toulouse - 118, route de Narbonne, Péle Sport - 31062 TOULOUSE Cedex 9
E-mail : toulouse@sport-u.com- www.sport-u-occitanie.com

4/4


mailto:toulouse@sport-u.com
https://sport-u-occitanie.com/formulaires-en-ligne/
https://sport-u-occitanie.com/aide-deplacements-site-toulouse/

